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Учебный план адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития на 2026-2027 учебный год











2026
Учебный план V- IX классов
Адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития
МОУ «Суорявская СОШ»  на 2026-2027 учебный год
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	7г
	8а
	8б
	8в
	8г
	9а
	9б
	9в

	Обязательная часть

	Русский язык
Литература
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика[footnoteRef:1] [1:  Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5—6 классах; учебные курсы в 7—9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».] 

	5
	5
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Информатика
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	История[footnoteRef:2] [2:  Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», «История нашего края»] 

	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Духовно-нравственная культура России
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого

	26.5
	26.5
	26.5
	28
	28
	28
	30
	30
	30
	30
	30.5
	30.5
	30.5
	30.5
	32
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	7г
	8а
	8б
	8в
	8г
	9а
	9б
	9в

	Моя Карелия
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	

	Смысловое чтение
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Математика: решение практико-ориентированных задач
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Введение в информатику
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Практикум решения задач по географии
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Комплексный анализ текста
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Актуальные вопросы математики
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Основы создания презентаций и визуальных данных
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Филологический анализ текста
	
	
	
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	

	Страноведение
	
	
	
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	

	Информационная грамотность
	
	
	
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	
	
	
	
	

	Практикум по русскому языку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	

	Практикум по геометрии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	

	Экология животных
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	
	
	

	Черчение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	Математический практикум
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Итого
	2.5
	2.5
	2.5
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2.5
	2.5
	2.5
	2.5
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	29
	30
	30
	30
	32
	32
	32
	32
	33
	33
	33
	33
	33
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	986
	1020
	1020
	1020
	1088
	1088
	1088
	1088
	1122
	1122
	1122
	1122
	1122
	1122
	1122



